Al 4 g
gJJJS! GOglaiil) g Jadadsilh 3 40 3 g

! AT e ] o B S
n » SUN-Yemen £2019 i (4) 50

_ﬂ R s B 3 583 ;md.ainm!\ g\
é@\““tf“‘w

Y ety bl SlaBY) el a8 dealud) Lale Jgry Sl Bae ) 5l CleUadl) (e Sand) g Uadl) day
10 o oy Ly i S 2500 () Al s ey Llabus Uny 8 clliad adld cgpaal) 3 2301 (5 gina g5 (5131)
cls Jal s e ARl 5 “at s saall daa” a5 seal) el dal s e cillailas 3 Lo dlal cildailas
AST Gl AL LS syl Jad ) 5 8 el o e gumn 68 50d Ol ce mal” a g oAl oaills e
el Sl 55,800 haaally Al g gl Gl Us ey, eaY) sl 8 Lealane 2855 58 150 e
ol jal) i g el ol sy Aalad) oy il slaial e Gy el la ¥ Gl el 5 Lgie dpadad)
Le 55 60 Y Lese Ji ol (s A A paall a5 Alas) (e ¢ 53 400~ 350 2535 M ASand) syl
Lalisy) 5 all o ol Hall @l S LS ddiagll slaall L saa) siall el o1 Jlea) (30 %17-15 Jias
b all 200 el Il Hilah Y e b Lt ol Gl 400-350 Jss ) daar Jalsudl 03¢
Loy sat ol eyl sbdaial  Jlae 3 ol sas Baaaia s 588 Ay jlafind Lajd llin J3 ¥ by olysins
i) Aelinay Caupladill g oy 5l 5 0 5l Jlae 8 JlafiaY) (e 4alal) 5 4alal) cleliall L8 ol b iy
Anall il g sl

D el (P bl | (S 3y (P Rl (g | SRR iy
(JakY 5 bl  la gnd L0300 Gauad 8 2l 30 48800 cldaall 5 i gl (e Aglle A e 4 el sla¥) 5 el (5 gias

(SUN Yemen ) asill (5 sie ady 6 S Wl il Gl 3 3l (5 gise ady ) ddlgd) cileUail) saxie el ddaa ) A

Laalael do oyl Al g Ay jaall Adadi¥l g SRS (e A SR (e D03l Qs 3 3a8 () Goag JalSia ) gt dlae ) ()5 ) 5l Cams

Fish: Nature’s superfood Cdaa Al Jlawe B cal o s 6 a

D) lelena A

Dlein) Ll odll Gsinn #8501
sm (o aall b aaluy oIS dleny)
Agasll

Loty lawll Gugud A ausil 2
cilaiiall Lt ¥ il hliall dylast g
- ASadd)

G Pa e S ol s 3
pand ) Jal el S 8 ol )

(134 -

T

Cladaal (4 (el S daw nwi 4
P e Alalid) sl el acay ddalull
& pend A B pal) Ll e e
e Gl Jans (s JA) 3305

el 5 Sanall 05 ) e Laliall Cangy Aand) Cila V) g0 e,

) 13a b s sl iy Sl g S q e A5 IS (e Sandl ZUY) 834
Adalull Cladinall b 5 532l (o 5l (5 s @) Caagn Goaiaall Gaalpall e dag pA) 085 el o aaa
oSl Jlaal) & jlaiinSU Ao siall 5 5 il ciliia) dali 5 Jae V) glad gaii

0 N O O

Scaling Up NUTRITION

sun.yemen.sec@gmail.com www.facebook.com/sec.sun.yemen 1/257497 : («SQli



mailto:sun.yemen.sec@gmail.com

Nuftrition

2 daial " a 2019 ubsi (4 ) duadi

o] i 1l el

22017 — #1990 5_sidl duilal) ela¥) (o ((Axal) ) bl U ana ) ghas

i salall 5231 8 clalSaY) oda ol ey jlaind) iyl sl Aalall LSy (e LESH Analall il i) JA Sand) Ul < i 53
Clilae gl a1 S5 el La e Ll s qans Aulalidl ol hai s apaaty ALEH culel a1 codssl o 5 6 _yidll JMA Lyl 3
el sadal) alS, Flny)

Cra lact) (a3l g AaS g Sl dae g gL Flial) g <l jaball g 7 N Aas
2017 -1990 o=

300000
1 250000
- I 200000
* . —1 il 150000
[T ] 100000
| | U s0000
o G I AT IE N OT
S 2 288588838888 8R8RTRYE R
R R IRIRKRIJILIR/IRIRKRKRI[| SIS 333338333

~N (-] wn < [32]
- - - - -
© © © © o
(] (Y] ~ (] N

H(oh

(Ob) i Las B (gh)adall  H(oh)d@Ealcbd B (ghogh) ol 2o (P2S) LA Egiad

% M) aa) g8 Ao
Joain) A Chead ) 238 ",_<..q.dl Gu_-.;yn L;L,;LJ\ skl dayh g
#2006 sle %57.5 A %19 (e odbihal ZUall  Sandl (5 33l

Hdabad e Al g1 5 o SV duanll 5yl 5 5 Sl adand) @lland) <
R85 Y %86.6 (Al Jeai sy 3laadl) (s AY) A ad) sla¥l
el aluy) aaa il L Ll s Dl 000 @l ST e g1 5390 028
cla¥l e %6.9 ) LY %6.5 s salaiad) e ldl) clland)
s A L) sl [l Y1 4 )

(2017-1990 ) 3 sl 3 A1 L) Cdra Jau glia ) ghai
i yalaall gzl 8 1) sdad gl gy o Sl saill 5 il paliall (zUEY1) a5 Al ualic 23D a0 @lgiu) O il

Ll dand s 2 LY lea) e Sl aball Mea) (aliily 3 8l éginl saaiahs (%3.1) N (%3.7 ) 0o SSall sall Jaza (alissl
A seeall gl s e

(#2017- 21990 ) il giaadl ASandl ClaaY) ha AN (o giadd) gL

A [ anS 3 dl) ddlgia

Scaling Up NUTRITION

sun.yemen.sec@gmail.com www.facebook.com/sec.sun.yemen 1 /257497 : (Sl



mailto:sun.yemen.sec@gmail.com

Nuftrition

3 daal " p 2019 adgi (4) 2l

; ol el (S G Gy (P el | sl NG lboumiil] 599

aaa e padadl b laddl @Dl eI g 8 el g Uil aaloy
L U a0 %70 il o S eliandls ol saall o salll e i)
L i glas ) ) ol L salaiaad) ddeadl AUl dlland) g
st aaS 8 ) ol gl
et alladl LS pand Al A0l pualiall (e @llanll i
= Lla 1iae 20 Aaudl cilatiall g ellenYld Il d) jaall ol
Aty leal) 8 il g pal) da 3 35 G scili gl 33 gl e

: el e dleld) g giaty Al aleadll e W % 15 - 5 On gl S
2aaall ety g adinall g ol Jie sy daal Al i) mlaal) e
AL AL ghall 3 Laae ol duiaall (alaaSU 1 jacas duiaall @llany) dald el o
¢ gradly Jaall gl ey cpiall 8 ELaall g dlac V) el b aalis
(Jalall sha (e 6V o g Al Als e DA dials

P PU RN EPNELN
L ) palad) Wal el KEY NUTRIENTS IN SEAFOOD:

osbugillg a sl SN Jia anall
Ssalls asaiadadl g apaadl o <l @ e
G5B ¢ D¢ A clislisll Gl

¥ o lagagl 3 gl o opelid - RPREN S

o gt J_Lm e Al ‘; el A i am g FERL PR (R L BRI POV ?_\;jl i e oaleadl ¢
i Mol s dimall oceball ool Aagall (g =4 RN P alam Gl et La LiBe

Cdaaall yae (al pa¥) g Al fay el o0y AL, calbbeal] aigh s il - bfl gl PE-L s P pe Aall= ] dalast]

I PPN PP P | a el e, A ySai el LY | caloina

Slaall By | pall  saclwall i Gal el les dagia b e et il (ya Ol LS o o pnunll<h]

za el santl dags gy Aol oall (e dnds 5% bl i

(8 s wa 4l Lag L5 .5 e FECE P P Cchalall a el gl

el el e s el At

ot | it | Gty Y 19 53 G| st iy

Alaulll 1385 A jlall cilaiiall Sand) cilaiiall g @llawl) juats J sl U dpaall ac) il el 3 Adgdaall 4pulud) ol 8l 43S
saniall aedU dalall del 305 Aude V1 Aakiia dadail g oyl 8 ) 2 Lgmpen Akl 5 Aaleall 5 Adinall il and) Cililaall 5 300nal)
835 LU Sllaw) jacaady Jghais dpaal) G jlaall 2o 8 Gadad JOA (e s (WHO ) Asallall Al dadaia ae ) 68 ) Wil s ( FAO )
s Saall A el Claall 5 L U serall Laall 5 dga sl i€l clipdaill o (e 2SI (e 0¥ el inal) 33 5a Glasal 5 dlle
A stlal) Gunlial) g lial gall G g 5 L) SLiiall Aalail) g il 58l Alillaa (3 sl

ala s Ll Haaadl Joall cildal ai¥) dls b skl 13 480 ge (e 20 Y OIS 7 el ) i) A€l @l jaliall Bl ) gt aa g
Lol e Lajya Y1 daiull Al cilal Y ae ALalSie e shaieS Ay g5 5Y) cllal i8Y) a5 el Canpial 5 ¢ A5 5531 e sandll
S Llls Bty A s 551 il 5 il sall i A sl Gandiall 5 clial sall (b i) gl 5 La s Giaal) cilatiall dnes dlen
Al A e clal 8V o2 (Bankal 8 Aiadl )5S Jaali g gy e < 80 ) g g ) 5Y) A siall Lgle il 5 3 Cile) jaY)
gy Al oy il Glaty L JS 3 (alal) g Uaill Jalea s aibiaa s b5 3 Cpil) 1355 51 5511l 583 A ail) <l ) sall (e paally
et Ll ye da g g ASand) ilaiiall 3y s

cdall Gl e e baaldaal 2 i) ASand) ciladiall Ll Laaall 2ol gl oY) aall saas

L ASad) claiidl Aalladd deadiodl sbudl due 3 aaad

LA clatiall A cllahall e CalSl) (o jad (euead) ) ) Gl Aluasl o),

ettt Gy Al Qs (3l st e Al ilaiiall calinal 3 jatiall dia o il ae) @8l 2 gasd Adlaay) dadll paad

L ALED Galadl clalig e CadSH dra jall 5oLl st

- all ol 8 dalral s aibaa) s clinal JSU(caledl ) alkas Gudas

Scaling Up NUTRITION

sun.yemen.sec@gmail.com www.facebook.com/sec.sun.yemen 1 /257497 : (Sl



mailto:sun.yemen.sec@gmail.com

Nuftrition

4 iaial) | p 2019 iadsi(4)

bR 819 JUada Sl dutditad | il (§ i 99
oaan A ddulull Al gkl dpianl — 3Ll palaal T haias Lgtioay Al 8 Lala 1) 50 Alall 2l Lgain 3l 4,32 Y1 Caals
Dlein) iy ¢ iy, JibM ranl) Sleally all JiaY) saill Glogall ¢ ( DHA ) il ol sS 53 ann s ( EPA ) <l silinbas 5S4
oalaadU Sy Thaias Aalall g3 e aal) 355 Lain( sy a1 330 Ysladl (e i ol 5 Jaall 55 IO Gials dpaaly ellen)
e ¥ Jaill 1aa oSy ( DHA Jomes G eJlia) dins e ealysas Gany 53 el il Wl aes (g 5 le (A s o— Blagal dial)
O AS yidia By sldie | yase Caald ) Lila e Laslall ol il a8l O3 ) ey 3l e Jads JISY) Ctay Les il 3 4l 30
G sl (50 YUkl elul) Al o jlad (e Caidy Sl3al) aUail) 8 clawdl 2 sa s o ) Apadlal) aal) dadaia g Aol 30 130 Y) dakiia o)y

150 i esall alhaiall Gl (JULY) jeal JiaY) ¢ saill dpuilly s | cland) GISL Y 30501 elailly 25 i aand) Slealls feall sail Jial!
OF Loy pald S5 g 138 doplial) ml paY) (e 385N 3 ( DHA ) Ues 5o ol e JS Aaiie Aol Ay ¢ L Lol jalle
Alaall by eVl ey yal) A1l Uil lati alladl (g il (3haliall i 5 callad) el o jle (S5 2y 558 dliall i) ylaaY)

Andine dilda ol (il a5 (Ul Gl sl (aal paly Adag yall

sl Sl Qs ) ol clandl iU g el ellginl (a5 oS i Ay 8 Al dlligd, aallill das i) g8 Loyl 4 el &g
Dy, Aalil) Glald) b Gl e B e dlae Ly il dpalle dnn AlS5e Al (Ll (e Jilagy, QL AU (LS G e el e
Glanl) SNgiul ol ASand) claiiall 5 @llawll A o) IS8 2a 55 ) ALl AL hall dyaall— 3 Le sl (lalea Juady ail ) il el
Apiaalle 3 Liesl Galea¥ Lty | pdeae dalal) slal) 4 i cilatia yiindy ¢ %o 36 Aoty alill Gl (al jal ol a8l jlad (e Jliy
e e Glaa (DHA ) 5 (EPA ) (omes (e fUll asill Ll jadle 250 35 (A b gy A gliiall 4paSl) a7 Aluslid) A1) hal)
el QLo (e

£ 50 dailly ald IS 138 e s, @alaall s cilisalidl) Jio 48821 cilidiall T jama b jliels ASendl cilaial) ol il slaiay) S 5
i3l casaialiadl s sl Jie Al calaall (e el Jliae s 05S5 8 3l g clgallie 5 Lend ) ae ALIS US55 3 anall 5 pall
Gard a8 O Sags, ebde sanall (e lisali B2 5 eJlas all (ppalid Jio ilinalil) Gy o gl gl 5 ¢ siun sill 5 casaualSll 5 caaall g
LineY) (alaa¥) 5 A all palaal) ) Jadd el 5y il 4y g2l A8 50 5 ga3 ¥ 5 Lgwad ASandl (e Adliall ) 31 Gy AT £ 55 (o dala
ot s, Aldin Fadliia) dmaa ) 58 0l oS5 0y s e 80 JB (5 AT e <l g5 il g el 3)(— ol s llisalid AR sl
5SS Lele (g ging o (S (Al Al cildaall JS a1y e12e dland) Jang e (81 ¢ gl Jlien Haae clandl ¢

| Ol ekl 519 gl

ul] BPP SN | Aot | Slowd! L@l Slow¥t

Cuttl Fish _kall | Sardine bl Antak Ciiad)

Horse Mackerel i

(&) all ) el Tune «sd | Scavenger U“::
Squids Loligo King Fish 4,4 | Barracuda E
Duvacelltii Meckerel PR gﬁ:,l-(kcool 5 44 dﬂ'ﬂ
: (Sl ) p30
Ribbon Fish OSha s
Lizard Fish (. awi)ay
Cat Fish Jasd)

Anchovie aj gl

Scaling Up NUTRITION

sun.yemen.sec@gmail.com www.facebook.com/sec.sun.yemen 1 /257497 : (Sl



mailto:sun.yemen.sec@gmail.com

Nuftrition

¢ 2019 madsi(4)

: Jo &9 guilod] guoudl & il | ¢y yuimd]
zmals ol smadl g ) Ll 8 AR 5 sadl) aud dpulad 338 ) Saull ZlaY) Jia
1) saaatiedl ol aal o liely duais g dala 3 )4 puia ‘;A.wl\ C\:\JY\ laa ¢ sin eLA:\AY\

aati¥l il 5 N ) d g b Liales Slacal Lo Abilacdl 5 Lealadin (pun
_QIS....JS ‘;GLAS.AY‘J

Ll pobaall o ZlY1 55eal JAT HuasS ASadl g ) all oLl alaa¥) b s e
c Sl g 3ad) e Baliall g sl aldaial) e aall
O Leilyie Cilanal 3 ydic (e ST it el ¢ ) el (e dalisal) 3aa g o Jadlly < 8
é&n.“ &w\‘sﬁ)\aﬁuY\w&}\“ Jaa gai Ay a‘.;ﬁy“_‘,_‘cc;&gmw\ 2laqll
- daall 2l ) (e Lagea 1) W jliiely Al 55 ) e S IS8 Jad A sl saa) Gadl
.. b a8, A e Sl 5l e Blial) e A sSall et Gl Ladil) any o g8l
) OOl e Bliadl g 2Lyl sab 3 Sl g1 5V caila skl | ablaall Gllee
JAAJ‘ LS):\.MA wu&sﬂ\Jd&wﬁﬁﬂj%ﬂ‘ ﬁﬁ}‘.f‘kjj‘ JL&AE?}” JSJJZ\.A\M‘M‘ JHLA.I&LLSM ﬁ#}'&‘,‘)ﬂ\ b\l@J
Lpaal) il )l s ASandl 3 ) sall dalrional) dpaiil) 8 sl () 5SS Sand) 1) 501 JA) e 2 Sl 55 i) dalainl 5 el
Byl el Aol cladaiadl 5 cligdl Ga e 5 (FAO)ie! )l s 433 U asiiall aall dadaia (e 4 sall ciladaiall Cllpa 53
’ Al
dadia el Ly il Jela Ao 3508 adl o b Hall ass diall 45 ) sganl) elliai
Ol (8 Al g ) 3 o i a8 8 el ol W) elld ae i ¢ Sandl g1 SOl
aals 4 pady ol g1 Y ansal (niSes i ) e S om 2 5 Y G s A
D5 eS Apalial Ban 035 daali et a3 LISy alSill o)) 3l
aaany paldd) g&ﬂ@u\,ﬂ;g&t&éw@ gomal) g1 ?.L.uuisﬂ.. A
Al oh 500 A ey Al
il aaan g Loagl alil) g Ul Lgisla 3 g Upaa Lgilil) ol < ga pulaa Adiblaa b de j5a 2
LN (e A Al A 0l 600 AL
Ao ja Jha ALl U £ e B el g 50ud) Ay adl pal el (e ae 34T 3
L daldl) WdleYy clag U Al g laiy) ﬂY\LqJQngﬂ\\gdgl,a:\,nﬁugéng\
giJ.},:SJ’J\&MQ\SJZ\SJJA\‘;AQUM\Mdé@@\pﬂ&lﬂ&nﬁj&}&b}hﬂ-}
Lgmaany g sl iy (o) Jlaal) 138 (2 daaalil) ol (e (9 (Al LAY B3y
L ALl gl el Sl A8S e
eyl JURY) Glantind DA e Sendl g 15 ekt M ASadl 55 50 355 oxudi
Al (g5t s Guiad 8 Aaslisally Sad) 2LV 3ol B S )90 e ddde G el o)) auY) aylie Al asiy adatis 30
O sSand) g )5l qula ki e el 8 ) (gsiue ad) ) Aol cile Uadll saseie ddadll paa Saud) ¢ Uil ddad 385 WS
e & Ll Galall ¢ Ualll pundi Coagy gac s saaall cibilae 8 (pfiadsal (e he 20y dnavaddll Gluhal) (e 220 chal Pl
.l

e B o - o
Scaling Up NUTRITION

sun.yemen.sec@gmail.com www.facebook.com/sec.sun.yemen 1/257497 :



mailto:sun.yemen.sec@gmail.com

Nutrition

6 daiual
—
—
]
=
—
2 Ny
38 —
o Ir-3 M~ ™~
1
88 H83 gon 2 Ses
S9S NNN oon ARA N8% mogo 533
— e I ] — b e o MM -0
ll ™inan o 0o T
Baada  Boga a u B gaudh O gageda digda aa =l
FERE Jgadl zal Gas 92 Y KEKEWA 42 3
sobia
m 2015 m2016 m 2017
£l
Odlanal)
- -
[=]
—
oM
™~
o
00 00
-
m m
w0
0 ™M m
oo
S uouwn
— =g )
< D~
< 000w = 3
-
EEE 22 gon BEE [oo noo0 2R
5656 wn (=R DO o ™ omn ™~ 0 D 5o
292 oo SN 2822 «wiBR = a o aa
I Mo N~ ™o l
mmm NEE cne =smE N T
Baada Bugall zal Oas Bogaud Qga jasa Bagaall daa Jald
sabiu

m2015 m2016 w2017

I 1095
B 1450
B 1420

Qs

H 3801
W 5489
H 5489

Ga2f

¢ 2019 Lxddgi(4) s

it | ot el 1 i bei

srall Jlae b alala Ll gl Jaal) JRAy
CAigal) llae eyl @lld; dale dala g a
sl e AaSald) A el Ciliaaall alia Wl
Aid) 551505 (52l dall Apal 8 AL Fpesns 50
Gl g 2L 30L 55 cpaluall deas 5 Agiasl)
Lla ol Glaaiaall 4l Aealual) 5 Sandl
) b g Jia CBlgas (pe 4w Ll cdgdalidl
Gsmiy Adliall Gladdg ¢ 2yl Glaxag

L Ellawy!
. >0l ’
5 7 7

11
11 SEN1208 7
):)z g .)o:’ _0,3.\

Glazealdl das

W 2015 ® 2016 = 2017

5
4 12885708 55
8
4 128>l .0
4183 M12l8>0M 34
> 5 7 57 ,

7
s

N

> ©
% < >
) ) AR R

FC AN
LA AN

e sl Gl JLSs Gaslaall e sl Glalll G855 IR e gl Gl 5 26 1 lae B age 52 Sl Clmaal) o 85
&HLHLJZJAA\é%ﬂb}gﬂpwuﬂﬁhacQm&JJJ)Ew&ﬂijubﬁMUmwi%ﬂGhﬁﬁﬂ@um&hggﬁ

LSl el Gile o o pad) Gaill g 408 ) dega 8 SV sl ady s ¢ Allsal) slad Lol Lo 5 Lo i) 3aay 3l 5 ol
oo o O dsls 4als 0w ds) ar bl s lmaaldl Y 5 ¢ Al ) seaall abidl Jay i) Joda e aa HLEEY |l paalaall
Loyl Jsda e Sandl duglatll Cilpmeal) ¢l Cum o s gale T el Sl 3 glaill Jeall 3¢ 3 ¢ 5 jlall Jlee ) 5 clalladl)
Gelnall sae 2355 ¢ 22017 alall is (4mea135) ) 21990 sle ((ASen Lnan 15 ) (0 Waaae 2l 355 diad) ) jalls Jalud)
(e 76 ) A prdie Jiad ASand) 43 glaill Clmaadl (audiall

+ et | a3 ] (el bl il | Jod29 JI i) 10 S8

EEF AR EE S
K V4
&f

B LSl cllailad) s sl Loyl sk

550

600
500
400
300
200
100

7 /y@/f j;y;ff;f

B clhiad) sy Sadl J5Y1 950

Scaling Up NUTRITION

sun.yemen.sec@gmail.com

www.facebook.com/sec.sun.yemen

1 /257497 : (SWl



mailto:sun.yemen.sec@gmail.com

Nuftrition

7 daial) | p 2019 iadsi(4)

oSl Uail] (b eomiadl] 2 iy ..mao

YESSINRE K]

Ao g daiiall cileUadl)
U Al

B ooadal) aall | cliall nall

2%

o | Gl e g0l

S Bt O S Dl Al Ay
o gieas ) Jora () Sl il
) A gt a8 Leliva Lginph
ainal) clala Al Caagy o ledll cllgiu)
Cagmat bl daiag Lpaliall B3 gl g Conlial) aad) e Jsadll gy (Sleinnall ) sean sl Jsd 8l A cilandll g ool ) 8 dpalal)
o el 5 A5l ol g Aeadly ol 4 5 sy pealic T e diadl 4 ) seendl 4 padl sla)

- dlaally &)

(zoaadl ) 2l o 3l J8 ez U aad) dglee S35 ¢, iladl ) 3all @8 ga g J1 331 581 5 8 galiil) apall ZU5Y) aaen I3 a3
Ll ela¥l 4peS ¢ g paadl praad) e slpaall 481 g 2ay 2UY) o doany yras e 0ty (a5 gWY) e Jsamndl G il Guiliy g
e b8he 5 skl Jall Glsnd (A ads 5 el wilas s dllan) Aallany spasill Jabae () 5 ke sl Gl ) 4ns
g ) ALl

- 44 dly &)

Led ) Adablaally Adaal) Uil (31 5] 0 3 5l0) o iy 45 3ailly da Ul @llen) aad danadie 3 € Gl gul (8 452l ) 4y
5l aall Aanadie Claw @l a AL ¢ G sl

- sl

o s RS Biliaa (3 i) e dlen) g s (Al ) kel il o 58 G o5 glaall Gl 5 80 ppaal aiy
R Gl )8 il Lelis o5 (e g 3 )

- A (5 gl
LAl gl s Alaadly ad) e 8000 (3 suil) aiay
e i) Adaslaally A dadl) coldaliad) (31 51 o3a 513} e oy Aleally da SUal) @lland) g Guaadia 3 S (3l gasl 3 Alaally aad) o5

PPN B SV Iy ONUIECIHYCS, PO BE DV [P ST - CISX P Pt

-:@J\.ﬁ\&y«m
)Acd‘,éj\dﬂhjm‘ca.\_m;j\cud.c;\.\u_u)l\@\}d\hi‘).\.c_)aﬂh)i(wﬁm)mﬂ\w\ﬁ‘)ﬂbeﬂ@jaﬂd{,d\
d.ml_\m@uw\ c\_\a‘ﬁ\ua‘)}@ayj\aﬂ\ua.ue)m@ld\ J\)AS\QA\}AU.A@LAS\ ;L\AY\ ;\J.ud.su )\SAX‘}UJQ}&L'—UAQ—'\JLLA
b)}\;.d\d}dﬂéu)ﬂ\m\.\a]\).\::L«JAJ‘:JUA}‘UJ\:J\u\)hd\écm&uﬂ\&dw\uwﬁuws‘;&\éﬂ\ﬂha\&ams.uu)u
et wilbae (A s ) Aallaa s jaas Julea () Leling idall o ) 28 o (e dilall ela¥) ol iy @lla) Sy 0 5 Gl
aal ae 5 il llenl 0 5b 5 ALK el (e da Sl Gl ppaal ol s Alall el e sl cililee 5 yads ¢ @llan)
W paat wajall el dad o (%1 ) Ao OISl el b Jilie ASand) 5550 5 ) 5 e Dpnall 32lgl) e Ll gmn 22y <l jladll
Lail 5 ) Saall el a Yl bl amy (3 sall aal jae A5 saesall Alall LD dplly ¢

Scaling Up NUTRITION

sun.yemen.sec@gmail.com www.facebook.com/sec.sun.yemen 1 /257497 : (Sl



mailto:sun.yemen.sec@gmail.com

Nutrition . N

¢ 2019 Lxddgi(4) s

D | (el gl ] g et (s | LR ] (g ) el
dals e LWy cuill ally Gl 85 patusall Cojall Aagis 5 < @ il ) Apabai®y) cileUail) 5iS) e Sl g Uil aey
Al o Al alidl by il b e cpasaddlan g o jpaaill s JIY) 58 jas (e ple JS i) Sl JS Cagiul o ¢ Uadll
drall 2 o580 e agaiag ael 8 Calagiul g Gabuall 5 jealae ) Ailial [yl Calagiuly Slew¥) JI 33 gl sa jaei o3 Cum jeaY!
AatiVl b0 led Gall lea HlewY) iy ddaia¥) cla ) CallSs gl )Y 105 58 jiled ana€ 3 a1 jpaaill Mlie Mol
b Sl o gl e L) o 3 dmdal) &) KU ) AdlaYl  Jail) g Ual) amy £ 5 58 0 any Sl g lUail () ik gl

4 liie ) 38 8 uale Vs Canal sall ) S5 aie and oM ALl puall dam g i Jad )5 A8yl il

iyl et slyz ooyl 3 Kodl g Unall 5,800 s g 8yaLLl Hslll placell e yadele

8 daial)

(J\JJJ O gala ) sledd) dlaa Al JI5Y b se 14 i
) Lac | el sacludl delad) Jibaes
P
1200 i
1000 La B 230 e
800 Jasll (e 5 4586 s

00 1 jaay aellact dpn all 37 20
400 1 2 1alidl 2l 8 (e Sl (e el

47.7 9.2 1.26 1575 5.2 13 200 | sl ) Je il e agaiag
— — 0 uls_..u c_\_m u ﬁ@—*"_ﬁa‘ EJJLAAAJ
BN BN WEQUT: R WS 5 - P WG N5 N I IEY Oalble o oaal W dal gdl
Gl ARAY a1 oAl aldl gl G At Al - i < ‘) " dA’: ‘
asu M e ¥l o Sl Clray Al s pgra Ca
el aé‘)\é:d‘ JL)L..AY‘ J\,.\Jn..ayl al) % #-’\y | d} Al M‘
Dl Ll i Galladl glhadll ddaiaY ladl il ¢ | .
iyl sl Sl
gkl LY
é.ud\

P adl i ju3a5 3 815901 S92

(.\3g‘rﬂ‘&L}l—)}!}y‘wh‘)}wt@.)@‘(JSJ:\:\SAMX\SJJﬂ‘B)\JJMJGJ‘}H‘:\j}f‘;‘:‘.}h\a&S"_BLIAA.““;‘)LIAAMKAJJMJ‘
) g sll aabuall QST JAA 5 Jarll (o s g il bl g 3 sanall s pan 22y Jal jall JS e giud o) jiul ddad ) 8 Lgisanal
5yeall Jaydingg diatll i sale) &wa\)ﬁu‘Lgﬁi&\f&ﬁﬁwﬂ\&&ﬂmﬁﬂ@hﬂ\w*ﬂqe‘ﬁuaé))
i Gy Alai®¥) Claaiall daglia o 508 iS5 4 jo JB) aglen dal e dal gud) 8 GG Gad) Jus 5 515 cdpalai@y)
ey B (|
_@)ﬂﬁhchb«__})\ﬂ\}&ﬂw‘dﬁad,_u.a]\Q\JJ‘&MQWQ)&J\ﬁQJ#OﬁB‘Ogdw\uhg)aj .
Adalidl s pall L Lay Jal paall 81 o 2291 ¥ saclis
c1aal) )5 Jaall Adas jall Adiaall Qo ped
aw,\ﬂ\}.&éd\j&;u;l\«L\\Mla\aﬁuig_ge@jb@ﬁ)ﬁ}wl@\@«,a\.;ﬁd\MLM\J&&Y!@A\ﬁesas;QJ‘ .

.G gl g Jaill g

oSl Ul ) )8 ey g o gl adiad 3 ) 5 5l e A LYY aal ol e Uadl) 3aseia 4p350)

aSocdl 89,1l 8,59 - 1 @>1y0ll

Scaling Up NUTRITION

sun.yemen.sec@gmail.com www.facebook.com/sec.sun.yemen 1 /257497 : (Sl



mailto:sun.yemen.sec@gmail.com

